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WAZNA INFORMACJA!

uprzejmie informujemy, ze w uznaniu zastug dla weterandw i weteranéw poszkodowanych w umacnianiu
miedzynarodowego bezpieczenstwa oraz doceniajgc poswiecenie i oddanie stuzbie w czasie dziatan poza
granicami panstwa Centralna Wojskowa Przychodnia Lekarska ,CePelLek” Sp. ZOZ w Warszawie zaoferowata
swoja opieke zdrowotng w Poradni Rehabilitacyjnej oraz Poradni POZ.

W celu skorzystania z opieki Poradni Rehabilitacyjnej nalezy przedstawic skierowanie wystawione przez lekarza
pierwszego kontaktu. Planowanie wizyt ze specjalistg fizjoterapii oraz zabiegdw fizjoterapeutycznych odbywa
sie od poniedziatku

do pigtku w godz. 7.30 - 19.00 telefonicznie lub osobiscie w rejestracji Poradni Rehabilitacyjnej badz mailowo
na adresy: rehabilitacja@cepelek.pl oraz rehabilitacja.mdym@cepelek.pl. Wizyty fizjoterapeutyczne realizowane
beda na biezaco,

w zarezerwowanych wytacznie dla weteranéw i weterandow poszkodowanych godzinach codziennie. Zlecone
zabiegi beda planowane zgodnie z kalendarzem turnuséw, codziennie przez 10 dni zabiegowych od
poniedziatku do pigtku o wyznaczonej godzinie.

Szczegbtowy wykaz realizowany zabiegdw znajduje sie na stronie internetowej CWDPGP () - zaktfadka:
Aktualnosci - CePelLek Wspiera Weteranow.

System pomocy weteranom, poszkodowanym zotnierzom, pracownikom wojska, ich rodzinom, rodzinom
zmartych zotnierzy i pracownikéw wojska

Podstawy prawne:

Rozporzadzenia do ustawy o weteranach dziatan poza granicami panistwa:

Szanowni Weterani, WKU Warszawa-Praga zacheca do zapoznania sie z dziatalnosciag Centrum Weterana
Dziatan Poza Granicami Panstwa w Warszawie oraz skorzystania z udzielanego przez t3 instytucje wsparcia.
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Centrum jest jednostka organizacyjng podlegta Ministrowi Obrony Narodowej, podporzadkowang Sekretarzowi
Stanu w MON za posrednictwem Dyrektora Departamentu Spraw Socjalnych MON. Petni funkcje osrodka, w
ktérym weterani dziatan poza granicami panstwa oraz rodziny zotnierzy i pracownikéw wojska polegtych
podczas tych dziatan, uzyskuja pomoc, rade oraz korzystajg z konsultacji, w szczegdlnosci prawnych i
psychologicznych, w zakresie mozliwosci rozwigzania nurtujgcych ich problemow.

Aktualne informacje Centrum zamieszcza na swojej stronie .

Zachecamy tez do zapoznania sie z przygotowang dla Panstwa przez Centrum publikacja ,PORADNIK
WETERANA" ktorg mozna pobrac ze strony

Opiekun indywidualny:

Inspektor w WKU Warszawa-Praga
Tel: 261 872 243

e-mail: wkupraga.rekrutacja@ron.mil.pl

Godziny przyjmowania interesantréw i udzielania informacji:

WKU Warszawa-Praga, ul. Brechta 16, poniedziatek - pigtek 08.00 - 15.00

Koordynator Regionalny:
Specjalista WSzW w Warszawie
Tel: 261 826 038

email: m.kwit@ron.mil.pl

godziny przyjmowania interesantréw i udzielania informacji:

WSzW Warszawa ul. Winnicka 1, poniedziatek - pigtek 08.00 - 15.00

Petnomocnik Dowddcy Generalnego RSZ ds. weterandéw i poszkodowanych
Tel: 261 825 940

Dowdédztwo Generalne Rodzajow Sit Zbrojnych

ul. Zwirki i Wigury 103/105

00-912 Warszawa

WETERANI DZIALAN POZA GRANICAMI KRAJU

|. DEFINICJA WETERANA ORAZ WETERANA POSZKODOWANEGO
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Weteranem dziatan poza granicami panstwa moze byc¢ osoba, ktéra brata udziat, na podstawie skierowania, w
dziataniach poza granicami panistwa w ramach:

1) misji pokojowej lub stabilizacyjnej, kontyngentu policyjnego, kontyngentu Strazy Granicznej, zadan
ochronnych Biura Ochrony Rzadu lub zapewniania bezpieczenstwa panstwa, nieprzerwanie przez okres, na jaki
zostata skierowana, jednak nie krocej niz przez okres 60 dni;

2) grupy ratowniczej Panstwowej Strazy Pozarnej, tacznie przez okres nie krétszy niz 60 dni.

Weteranem poszkodowanym w dziataniach poza granicami panstwa, moze by¢ osoba, ktdra biorgc udziat na
podstawie skierowania w dziataniach poza granicami panstwa, doznata uszczerbku na zdrowiu wskutek
wypadku pozostajacego w zwigzku z tymi dziataniami lub choroby nabytej podczas wykonywania zadan lub
obowigzkéw stuzbowych poza granicami panstwa, z tytutu ktorych przyznano jej $wiadczenia
odszkodowawcze.

[I. PRZYZNANIE STATUSU WETERANA ORAZ WETERANA POSZKODOWANEGO

Status weterana oraz weterana poszkodowanego przyznaje, na wniosek zotnierza, w drodze decyzji
administracyjnej wydawane jest przez Ministra Obrony Narodowej

Whiosek wraz z odpowiednimi dokumentami (oryginatami lub kopiami potwierdzonymi za zgodnos$¢ z
oryginatem) nalezy wystac listem poleconym na adres:

Minister Obrony Narodowej
ul. Klonowa 1
00-909 Warszawa

1. Procedura przyznawania statusu weterana.

Podstawg do ubiegania sie o przyznanie statusu weterana sa:

zaswiadczenie wydane odpowiednio przez:
dowddce jednostki wojskowej, w ktorej zotnierz ostatnio petnit lub petni stuzbe,

wojskowego komendanta uzupetnien wtasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania zotnierza albo
wtasciwego kierownika archiwum wojskowego;

W  przypadku braku mozliwosci wydania powyzszego zaswiadczenia, potwierdzonego pismem
witasciwego podmiotu, osoba ubiegajgca sie o przyznanie statusu weterana moze ubiegad sie o jego
przyznanie na podstawie innych dokumentéw lub dowodéw poswiadczajgcych udziat w dziataniach
poza granicami panstwa.
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zaswiadczenie z Krajowego Rejestru Karnego

2. Procedura przyznawania statusu weterana poszkodowanego.

Podstawg do ubiegania sie o przyznanie statusu weterana poszkodowanego sa:

1. (pobierz);

2. zaswiadczenie wydane odpowiednio przez:

1. dowddce jednostki wojskowej, w ktorej zotnierz ostatnio petnit lub petni stuzbe,

2. wojskowego komendanta uzupetnien wtasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania zotnierza albo
witasciwego kierownika archiwum wojskowego;

3. zaswiadczenie z Krajowego Rejestru Karnego;

6. protokdt powypadkowy albo decyzja o stwierdzeniu choroby zawodowej;

7. orzeczenie wtasciwej komisji lekarskiej o zwigzku uszczerbku na zdrowiu z wypadkiem pozostajgcym w
zwigzku z dziataniami poza granicami panstwa lub chorobg nabytg podczas wykonywania zadan lub
obowigzkéw stuzbowych w ramach dziatan poza granicami panstwa albo orzeczenie lekarza orzecznika lub
komisji lekarskiej Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych ustalajgce uszczerbek na zdrowiu w zwigzku z
wypadkiem przy pracy lub chorobg zawodowa wydane dla celéw swiadczen z ubezpieczenia spotecznego;

8. decyzja administracyjna o przyznaniu $wiadczen odszkodowawczych albo prawomocny wyrok sadu
zasadzajacy odszkodowanie.

Decyzja o przyznaniu statusu weterana poszkodowanego zawiera informacje o:
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1) procentowe] wysokosci uszczerbku na zdrowiu doznanego wskutek wypadku pozostajgcego w zwigzku z
dziataniami poza granicami panstwa lub choroby nabytej podczas wykonywania zadan lub obowigzkéw
stuzbowych w ramach dziatan poza granicami panstwa, z tytutu ktérych przyznano $wiadczenia
odszkodowawcze;

2) wysokosci dodatku weterana poszkodowanego.

IV. UPRAWNIENIA
V. SWIADCZENIA OPIEKI ZDROWOTNE)J

Weteran poszkodowany jest uprawniony do:

- korzystania ze swiadczen opieki zdrowotnej, o ktérych mowa w art. 20 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r.

VI. UMIESZCZENIE W DOMU WETERANA

Weteran i weteran poszkodowany maja prawo do umieszczenia poza kolejnoscia w Domu Weterana,

funkcjonujacego jako zaktad opiekunczo-leczniczy w ramach zaktadu opieki zdrowotnej albo jako inna
jednostka organizacyjna takiego zaktadu, i odptatnego w nim pobytu, na zasadach okreslonych w przepisach
ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r.

VII. LEGITYMACJA UPRAWNIAJACA DO KORZYSTANIA ZE SWIADCZEN OPIEKI ZDROWOTNEJ

Weteran poszkodowany korzysta ze $wiadczenn opieki zdrowotnej o ktorych mowa powyzej na podstawie

dokumentu potwierdzajacego przystugujace mu uprawnienia-legitymacji osoby poszkodowanej poza granicami
panstwa.

Minister Obrony Narodowej rozporzadzeniem z dnia 23 marca 2012 r. , wzér tego dokumentu, tryb jego
wydawania, wymiany lub zwrotu,
a takze dane zawarte w tym dokumencie.

Legitymacja osoby poszkodowanej poza granicami panstwa jest wydawana przez Ministra Obrony Narodowej

na wniosek osoby poszkodowanej lub osoby przez nig upowaznionej w terminie 30 dni od dnia jego
ztozenia. Wniosek wraz z odpowiednimi dokumentami nalezy przesta¢ na adres:

Departament Wojskowej Stuzby Zdrowia
Al. Niepodlegtosci 218
00-911 Warszawa

VIIl. POMOC PSYCHOLOGICZNA

Weteran-zotnierz lub weteran poszkodowany-zotnierz oraz najblizsi cztonkowie jego rodziny maja prawo poza

kolejnoscia do bezptatnej pomocy psychologicznej udzielanej przez:

1) psychologdéw w jednostkach wojskowych,
2) wojskowe pracownie psychologiczne,
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3) zaktady opieki zdrowotnej utworzone i nadzorowane przez Ministra Obrony Narodowej, jezeli problemy
zdrowotne zotnierza sg zwigzane z dziataniami poza granicami panstwa.

Tryb udzielania i zakres pomocy psychologicznej reguluje rozporzadzenie Ministra Obrony Narodowej z dnia 12
marca 2012 r. w sprawie pomocy psychologicznej udzielanej weteranowi-zotnierzowi lub weteranowi
poszkodowanemu-zotnierzowi oraz najblizszym cztonkom jego rodziny (Dz. U. z 2012 r., poz. 291).

Do uzyskania pomocy psychologicznej poza kolejnoscig uprawnieni sg zotnierze i pracownicy wojska, ktérzy
uzyskali status weterana lub weterana poszkodowanego oraz najblizsi cztonkowie ich rodzin jezeli problemy, z
ktorymi sie zgtaszaja, maja zwiazek z wykonywaniem zadan poza granicami panstwa.

Procedura udzielenia osobie uprawnionej pomocy psychologiczne;j.

1. Podstawg do ubiegania sie o udzielenie pomocy psychologicznej jest:

e w przypadku weterana lub weterana poszkodowanego - okazanie legitymacji weterana lub legitymacji
weterana poszkodowanego,

e w przypadku najblizszych cztonkéw rodziny weterana lub weterana poszkodowanego - okazanie pisemnego
o$wiadczenia weterana lub weterana poszkodowanego, zawierajgcego numer legitymacji weterana Iub
weterana poszkodowanego, o tym, ze dana osoba spetnia warunki bycia najblizszym cztonkiem rodziny w
rozumieniu art. 4 pkt 12 ustawy o weteranach ...;

IX. DODATEK WETERANA POSZKODOWANEGO

Weteran poszkodowany pobierajacy emeryture lub rente inwalidzka ma prawo do dodatku weterana

poszkodowanego od miesigca ztozenia wniosku do organu emerytalno-rentowego.

Do wniosku zatacza sie decyzje o przyznaniu statusu weterana poszkodowanego albo jej odpis.

Podstawe wymiaru dodatku weterana poszkodowanego stanowi najnizsza emerytura obowigzujaca w dniu

ztozenia wniosku o wyptate tego dodatku.

Wysokos¢ dodatku weterana poszkodowanego uzalezniona jest od ustalonego procentu uszczerbku na
zdrowiu doznanego wskutek wypadku pozostajgcego w zwiagzku z dziataniami poza granicami panstwa lub
choroby nabytej podczas wykonywania zadan lub obowigzkéw stuzbowych w ramach dziatarn poza granicami
panstwa, z tytutu ktérych przyznano swiadczenia odszkodowawcze, i wynosi w przedziale:

1) od 10 do 20% uszczerbku - 10% podstawy wymiaru;
2) od 21 do 30% uszczerbku - 20% podstawy wymiaru;
3) od 31 do 40% uszczerbku - 30% podstawy wymiaru;

5) od 51 do 60% uszczerbku - 50% podstawy wymiaru;

)
)
)
4) od 41 do 50% uszczerbku - 40% podstawy wymiaru;
)
6) od 61 do 80% uszczerbku - 60% podstawy wymiaru;
)

7) powyzej 80% uszczerbku - 80% podstawy wymiaru.
Dodatek weterana poszkodowanego podlega waloryzacji poprzez ponowne obliczenie jego wysokosci od
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kwoty najnizszej emerytury, przy zastosowaniu wtasciwej dla ustalonego procentu uszczerbku na zdrowiu,
stawki procentowej podstawy wymiaru, okreslonej powyzej.

Waloryzacji dokonuje wtasciwy do wyptaty dodatku weterana poszkodowanego organ emerytalno-rentowy w
terminach przewidzianych w ustawie z dnia 17 grudnia 1998 r.

W przypadku zbiegu prawa do emerytury lub renty inwalidzkiej przyznawanych na podstawie odrebnych
przepiséw, przystuguje tylko jeden dodatek weterana poszkodowanego.

Dodatek weterana poszkodowanego jest wyptacany wraz z emeryturg lub rentg inwalidzka w terminie i trybie
okre$lonych dla tych $wiadczen, a w przypadku wyptaty dodatku po raz pierwszy - w najblizszym terminie
ptatnosci emerytury lub renty albo w nastepnym terminie ptatnosci, jezeli wniosek zostat ztozony na 14 dni
przed uptywem terminu ptatnosci emerytury lub renty.

W przypadku zawieszenia wyptaty emerytury lub renty witasciwy organ emerytalno-rentowy wyptaca dodatek
weterana poszkodowanego kwartalnie, w trzecim miesigcu kwartatu.

Materiat przygotowany przez Centrum Weterana Dziatan Poza Granicami Panstwa

Szanowni Weterani,

Oddajemy w Wasze rece publikacje opracowang przez Centrum Weterana Dziatan Poza Granicami Panstwa.
Poradnik adresowany jest do weteranéw-zotnierzy oraz weteranéw-pracownikdéw resortu obrony narodowej.
Wydany zostat przede wszystkim w zwigzku ze zmianami oraz nowymi uprawnieniami wynikajacymi z
przeprowadzonej w 2019 roku nowelizacji ustawy o weteranach dziatan poza granicami panstwa. Asumptem
do napisania tego poradnika byty takze pytania i wnioski przesytane przez Was czy zgtaszane podczas spotkan.

Jestem o tym przekonany, ze poradnik jest zbiorem otwartym, ktéry bedzie sierozwijat o przekazywane przez
Was uwagi. Liczymy na to, ze bedziecie z niego korzysta¢ i weryfikowac jego funkcjonalnos¢ a takze
uczestniczy¢ w rozwijaniu projektu, ktéry ma za zadanie wspiera¢ srodowisko weteranéw w poszukiwaniu
informacji.

Jednoczes$nie nadal deklaruje gotowos$é zespotu wsparcia z Centrum Weterana do dyspozycji w przypadku
poszukiwania odpowiedzi na jakiekolwiek z Waszych pytan czy watpliwosci.

Dyrektor Centrum Weterana
Dziatan Poza Granicami Panstwa

ptk Szczepan Gtuszczak
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